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2 12 788 450

Saab 9-3 4D M03-

1 สปริง ดานหนา (x2)
2 แมคเฟอรสันสตรัท  ดานหนา (x2)
3 แปนเกลียวล็อค ดานหนา (x2)
4 สลักเกลียวที่มีสลัก (x4)
5 สกรู (x6)
6 แปนเกลียว (x9)
7 เหล็กกันโคลง ดานหนา
8 แคลมปตัวยู (x2)
9 บูชยาง (x2)

10 สปริง ดานหลัง (x2)
11 ช็อกอับ ดานหลัง (x2)
12 แปนเกลียว (x2)
13 สกรู (x2)
14 เหล็กกันโคลง ดานหลัง
15 แคลมปตัวยู (x2)
16 บูชยาง (x2)
17 ปะเก็นวงแหวน (x4)

ประกอบดวย
การเตรียม หนา 6
ดานหนา หนา 8
ดานหลัง หนา 32
งานสุดทาย หนา 54
หลังการติดต้ังโครงรถสปอรต หนา 60
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12 788 450 3

Saab 9-3 4D M03-

การเตรียมการทํางาน
1 ยกรถยนตขึ้น
2 ถอดลอทั้งหมด
3 ถอดตัวกันสปอยเลอร ปลดขั้วตอสายของกันชน 
และถอดออกจากแขนยึดบนตัวกันสปอยเลอร
รถยนตที่มีตัวทําความสะอาดไฟหนา: ปลด    
ขอทอยางจากตัวกันสปอยเลอร

4 รถยนตที่มีเครื่องยนตดีเซล: ถอดฉนวนกันเสียง 
ใตเครื่องยนต

F970A003
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4 12 788 450

Saab 9-3 4D M03-

ดานหนา
ในบางกรณี คําอธิบายจะใชกับดานเดียว แตจะ 

ตองทํางานที่ทั้งสองดาน

1 ถอดเหล็กกันโคลงบนดานซายของรถยนต จับดวย 
กุญแจปากตาย 17 มม.

2 ถอดแขนยึดสําหรับขั้วตอสายของตัวตรวจจับลอ
และตัวหนีบทอยางเบรก ปลดขอทอยาง

3 รองรับแขนรับแกนลอแบบหมุนดวยแมแรง ปลอย 
ใหแมแรงยืนอยูอยางน้ันตลอดการทํางาน

4 ถอดแขนรับแกนลอแบบหมุนจากแกนคํ้ายันการ 
สั่นสะเทือน จับสลักเกลียวไวดวยกุญแจปากตาย 
เพื่อไมใหสลักเกลียวหมุน

5 พับแขนรับแกนลอแบบหมุนออก
6 ถอดสลักเกลียวจากแกนคํ้ายันการสั่นสะเทือน
เหนือแขนยึด

7 ยกแกนคํ้ายันการสั่นสะเทือนออกและวางในปากกา
หนีบจับวัตถุ

8 บีบสปริงเขาดวยกันดวย 88 18 791 เคร่ืองอัด 
อากาศแบบสปริง

สําคัญ
อยาบีบแนนเกินไป

F970A004

2
1

4

2

8

1

6

6



12 788 450 5

Saab 9-3 4D M03-

9 ถอดฝาครอบกันออกจากดานบนบนแกนคํ้ายันการ
สั่นสะเทือน จับดวยกานสูบและถอดแปนเกลียวดวย
ปลอก, แมคเฟอรสันสตรัท 89 96 613

10 ถอดฐานรองรับแบริ่งและแบริ่งรองรับ
11 ถอดปลอกยางกัน สปริง ตัวกั้นเจาะและแหวน 

รองสังกะสี

F970A005
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6 12 788 450

Saab 9-3 4D M03-

12 กดสปริงใหมเขาดวยกันดวย 88 18 791 เครื่องอัด
อากาศแบบสปริง

13 ใสแหวนรองสังกะสี ตัวกั้นเจาะ สปริงและปลอก
ยางกัน
ดูวา ปลายลางของสปริงติดชิดเขากับตัวกั้นหยุดที่ 
บารองสปริงตัวลาง

14 ใสฐานรองรับแบริ่งและแบริ่งรองรับ
15 ใสแปนเกลียวตัวใหม

คาแรงบิดท่ีกําหนดในการขัน: 105 นิวตันเมตร
(78 ปอนดฟุต)

16 ใสฝาประกับกันสึก
17 ปลอยเคร่ืองอัดอากาศแบบสปริงและปรับปลอก

ยางกันเพื่อใหใสเขาเหนือปลายช็อกอับ
18 วางแขนรับแกนลอแบบหมุนเขาที่ในรถยนตและ

ใสสลักเกลียวใหมกับแขนยึดดานบน

19 ขันสลักเกลียวดวยมือกอนและจากนั้นดวยกุญแจ
ปากตายเพื่อใหไดแรงบิดที่ถูกตอง
คาแรงบิดท่ีกําหนดในการขัน: 19 นิวตันเมตร
(14 ปอนดฟุต)

หมายเหตุ
รูติดต้ังจะไมวางอยูอยางสมมาตร
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12 788 450 7

Saab 9-3 4D M03-

20 ยกแขนรับแกนลอแบบหมุนกับแกนค้ํายันการสั่น
สะเทือน และกดแขนรับแกนลอแบบหมุนเขาที่ใน
แกนคํ้ายันการสั่นสะเทือนและติดสลักเกลียวตัวใหม
และแหวนรองและแปนเกลียว (จะตองติดแหวนรอง
ดวยกันกับแปนเกลียว) ที่ยึดแขนรับแกนลอแบบ
หมุนกับแกนคํ้ายันการสั่นสะเทือน จับดวยกุญแจ
ปากตายเพื่อไมใหสลักเกลียวหมุน
คาแรงบิดท่ีกําหนดในการขัน: 80 นิวตันเมตร
+135 องศา (59 ปอนดฟุต +135 องศา)
ลดและเอาแมแรงออก

21 ติดต้ังแขนยึดสําหรับสายเคเบิลตัวตรวจจับลอ
ติดต้ังทอยางเบรกและตัวหนีบ

22 ทําซํ้าขอ 1-21 ที่ดานขวาของรถยนต
23 ถอดแปนเกลียวดานหลังจากกาบรองลื่นบนดาน

คนขับ
24 ลดรถลงและยึดพวงมาลัยในตําแหนงตรงไปขาง

หนาดวย เชน เทปไฟเบอรติดกับแผงหนาปด
25 ยกรถยนตและถอดทอไอเสีย
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สําคัญ
หามงอปลอกยางกันที่ยืดหยุนไดบนดานหนา

ของระบบไอเสียมากกวา 5 องศาจากแนวกลาง
ภาระเกินของทออาจจะนําไปสูการเสียรูปที่คง

อยูในสวนประกอบซึ่งอาจทําใหเกิดเสียงรบกวน
การรั่วไหลและในที่สุดการลมเหลว



8 12 788 450

Saab 9-3 4D M03-

26 ถอดเพลาพวงมาลัยจากเฟองพวงมาลัย
27 ถอดตัวกันความรอนจากเฟองพวงมาลัย
28 ถอดขันสงจากแขนรับแกนลอแบบหมุนบนดาน

คนขับโดยใช 87 91 287 เคร่ืองดูด, 150 มม. 
29 ถอดแปนเกลียวจากแขนยึดของแขนแรงบิดทั้งสอง

ของเครื่องยนตในโครงยอยและถอดแขนแรงบิดทั้ง
สองของเคร่ืองยนตจากโครงยอย

30 ถอดสลักเกลียวดานหลังจากโครงยอย คลายสลัก 
เกลียวดานหนาออกสองสามรอบ งัดโครงยอยลง 
ดวยลิ่ม

F970A00830
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12 788 450 9

Saab 9-3 4D M03-

31 ถอดเหล็กกันโคลงออกจากโครงยอย
32 ถอดเหล็กกันโคลงผานบังโคลนลอรถดานคนขับ

ระหวางแผงกั้นระหวางหองโดยสารกับชองเครื่อง
ยนตและโครงยอย

33 สอดเหล็กกันโคลงใหมผานบังโคลนลอรถของดาน
คนขับระหวางแผงกั้นระหวางหองโดยสารกับชอง
เคร่ืองยนตและโครงยอย

34 หลอลื่นบูชยางดวยจาระบีแบริ่ง (หมายเลขสินคา 
30 20 476) ใสบูชและฝาประกับบนเหล็กกันโคลง 
อันใหมและติดตั้งเหล็กกันโคลงกับโครงยอย การ 
เปดในบูชยางควรจะหันไปดานหนา
คาแรงบิดท่ีกําหนดในการขัน: 18 นิวตันเมตร
(13 ปอนดฟุต)

F970A009
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10 12 788 450

Saab 9-3 4D M03-

35 ยกโครงยอยขึ้นกับตัวถังและคลายสกรูบนทั้งสอง
ดาน

36 วางเครื่องเขยาแรใตรถยกแบบเข็นไดและขันสลักเ
กลียวทั้งหมดของโครงยอย
คาแรงบิดท่ีกําหนดในการขัน: 75 นิวตันเมตร
+135 องศา (55 ปอนดฟุต +135 องศา)

37 ลดและเอารถยกแบบเข็นไดออก
38 ใสตัวกันความรอนกับเฟองพวงมาลัย
39 ใสแขนแรงบิดเครื่องยนต

คาแรงบิดท่ีกําหนดในการขัน: 70 นิวตันเมตร
+90 องศา (52 ปอนดฟุต +90 องศา)

40 ติดต้ังปลายคนสงของดานคนขับกับแขนรับแกนลอ 
แบบหมุนดวยแปนเกลียวตัวใหม จับดวยประแจ 
8 มม.
คาแรงบิดท่ีกําหนดในการขัน: 35 นิวตันเมตร
(26 ปอนดฟุต)

F970A01036

38

35

40

36

36

36

39



12 788 450 11

Saab 9-3 4D M03-

41 ใสแปนเกลียวพลาสติกในขอบหลังของกาบรองลื่น
42 ติดต้ังเพลาพวงมาลัยกับเฟองพวงมาลัย ดูใหแนใจ

วารองในเพลาของเฟองพวงมาลัยอยูในตําแหนงที่
ถูกตองเพื่อใหสลักเกลียวเขาในรอง
คาแรงบิดท่ีกําหนดในการขัน: 27 นิวตันเมตร
(20 ปอนดฟุต)

43 ติดต้ังกานเหล็กกันโคลงบนทั้งสองดาน จับดวย 
กุญแจปากตายแบบบาง 17 มม.
คาแรงบิดท่ีกําหนดในการขัน: 64 นิวตันเมตร
(47 ปอนดฟุต)

F970A011
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12 12 788 450

Saab 9-3 4D M03-

ดานหลัง
ในบางกรณี คําอธิบายจะใชกับดานเดียว แตจะ

ตองทํางานที่ทั้งสองดาน

1 TPM: ถอดสกรูและแปนเกลียวที่ยึดกาบรองลื่น 
ดานหลัง

2 TPM: คลายกาบรองลื่นทั้งสองจากดุมสองหัว
3 TPM: ปลอยกาบรองลื่นจากขอบปกเร่ิมจากดาน 
หลัง หลังจากนั้นปลดออกจากขอบปกทั้งหมดและ 
ยกออก

4 TPM: ปลดขั้วตอสายจากตัวตรวจจับสัญญาณ ปลด
ตัวหนีบจากบังโคลนลอรถและพับสายไฟมัดรวมบน
ทั้งสองดานลง

5 ถอดสปริงจากกามปูเบรก
6 ถอดฝาครอบกัน

7 ถอดกามปูเบรกและแขวนขึ้นดวยขอในแขนยึด
สําหรับทอเบรก

ถอดผาเบรกดานนอก
8 ถอดกามปูเบรกบนอีกดานหนึ่ง

F970A012
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สําคัญ
ระวังอยาใหกามปูเบรกเสียหาย
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Saab 9-3 4D M03-

9 ถอดสลักเกลียวที่ยึดช็อกอับกับเสื้อขอตอ
10 ถอดฐานยึดของช็อกอับจากตัวถัง

ยกช็อกอับออก
11 ถอดช็อกอับบนอีกดานหน่ึง
12 ถอดฐานยึดจากช็อกอับ
13 ยายแหวนรองไปยังช็อกอับตัวใหม

หมายเหตุ
เฉพาะสลักเกลียวฐานยึดดานหนาและดานบน

ที่จําเปนตองคลายเนื่องจากตั้งอยูในรูเปดในฐานยึด

F970A013
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14 12 788 450

Saab 9-3 4D M03-

14 ติดต้ังฐานยึดบนช็อกอับแตละตัวดวยแปนเกลียว
ตัวใหม
คาแรงบิดท่ีกําหนดในการขัน: 27 นิวตันเมตร
(20 ปอนดฟุต)

15 เปดกลองปองกันและปลดข้ัวตอสายไฟมัดรวม
16 วางเสาแมแรงตรงกลางใตโครงยอย
17 ถอดสลักเกลียวของโครงยอยจากตัวถัง
18 ลดโครงยอยลงและยกสปริงออก

สําคัญ
จะตองไมลดโครงยอยลงต่ํากวา 200 มม. ที่ 

ขอบหลัง

F970A014
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12 788 450 15

Saab 9-3 4D M03-

19 ถอดเหล็กกันโคลงออกจากเสื้อขอตอ
20 ถอดแขนยึดของเหล็กกันโคลงจากโครงยอย
21 ยกเหล็กกันโคลงออกไปดานหลังระหวางโครงยอย

และตัวถัง
22 สอดเหล็กกันโครงอันใหมเขาระหวางโครงยอย

และตัวถัง

หลอลื่นบูชยางดวยจาระบีแบริ่ง (หมายเลขสินคา
30 20 476) ใสบูชและฝาประกับบนเหล็กกันโคลง
อันใหมและติดตั้งเหล็กกันโคลงกับโครงยอย
การเปดในบูชยางควรจะหันไปดานหนา

23 สอดและขันสลักเกลียวของเหล็กกันโคลงท ังหมดเขา
24 ติดต้ังเหล็กกันโคลงกับโครงยอย

คาแรงบิดท่ีกําหนดในการขัน: 18 นิวตันเมตร
(13 ปอนดฟุต)

25 ติดต้ังเหล็กกันโคลงกับเสื้อขอตอบนท้ังสองดาน
คาแรงบิดท่ีกําหนดในการขัน: 53 นิวตันเมตร
(39 ปอนดฟุต)

คําเตือน
ตรวจสอบวาสายไฟมัดรวมไมถูกหนีบ การใส

ที่ไมถูกตองอาจทําใหสายไฟมัดรวมเสียหายและทํา
ใหเกิดวงจรลัด/ไฟไหม

F970A015
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16 12 788 450

Saab 9-3 4D M03-

26 ตอเชื่อมสายไฟมัดรวมและปดฝาของกลองปองกัน
27 ติดต้ังตัวรองรับสปริงบนสปริง วางสปริงบนปกนก

ดานลาง
28 ยกโครงยอย ดันโครงยอยไปขางหนาเล็กนอย
29 ติดต้ังโครงยอยกับตัวถัง

คาแรงบิดท่ีกําหนดในการขัน: 75 นิวตันเมตร
+135 องศา (55 ปอนดฟุต +135 องศา)

30 เอาแมแรงออก

F970A016
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Saab 9-3 4D M03-

31 ติดต้ังฐานยึดของช็อกอับกับตัวถัง
คาแรงบิดท่ีกําหนดในการขัน: 53 นิวตันเมตร
(39 ปอนดฟุต)

32 ติดต้ังช็อกอับกับเสื้อขอตอดวยสลักเกลียวตัวใหม
คาแรงบิดท่ีกําหนดในการขัน: 150 นิวตันเมตร
(111 ปอนดฟุต)

33 ถอดผาเบรกดานในและกดลูกสูบเบรกเขาโดยใช 
เคร่ืองมือต้ังใหม 89 96 969 ดวยกันกับตัวปรับ 
89 96 977

34 ติดต้ังผาเบรก

สําคัญ
ดูใหแนใจวาสปริงบนผาเบรกดานในเขาในรอง

ของกระบอกสูบ

F970A017

32

31
31 33,34
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35 ติดต้ังกามปูเบรก
คาแรงบิดท่ีกําหนดในการขัน: 28 นิวตันเมตร
(21 ปอนดฟุต)

36 ใสฝาครอบกัน
37 ติดต้ังสปริง
38 ทําซํ้าขอ 33-37 บนอีกดานหน่ึง
39 TPM: ตอเช่ือมขั้วตอสายกับตัวตรวจจับสัญญาณ 

และดันตัวหนีบเขาใหแนน
40 TPM: ทํามุมกาบรองลื่นแตละอันใหเขาที่ สอดขอบ

ลางของปกเขากับบังโคลนลอรถ
41 TPM: นําแตละปกเขากับดุมดานบนและจากนั้นบน

ดุมที่เหลือ 
42 TPM: ใสแตละกาบรองลื่นเขากับขอบปกและเปลือก

กันชน กาบรองลื่นควรจะตั้งอยูหลังฝาครอบกันชน 
43 TPM: ตรวจสอบวากาบรองลื่นติดต้ังอยูอยางถูก 

ตอง 
44 TPM: ติดต้ังสกรูและแปนเกลียวทั้งหมด

F970A018

39

44

44

44

40

35

36

37

36 35

35
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45 ติดต้ังทอไอเสีย

สําคัญ
หามงอปลอกยางกันที่ยืดหยุนไดบนดานหนา

ของระบบไอเสียมากกวา 5 องศาจากแนวกลาง
ภาระเกินของทออาจจะนําไปสูการเสียรูปที่คง

อยูในสวนประกอบซึ่งอาจทําใหเกิดเสียงรบกวน
การรั่วไหลและในที่สุดการลมเหลว

F970A019

45

4545

4545

45

45
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งานสุดทาย
1 ทําความสะอาดพื้นผิวหนาสัมผัสระหวางขอบลอ
และจานเบรคจากสนิมและสิ่งสกปรก

2 ทาครีมสีขาวชนิดความดันสูง 30 06 442 บนดุมลอ

3 ลออลูมิเนียม: ทานํ้ามันบนเกลียวของสกรูและ 
ที่พื้นผิวรูปกรวยบนสกรู

4 แขวนลอเขาที่
ติดสลักเกลียวและขันในแนวทแยงดวยมือเพ่ือใหลอ
อยูตรงกลาง

5 ขันสกรูสลับกันในแนวทแยงสองครั้ง

คาแรงบิดท่ีกําหนดในการขัน: 110 นิวตันเมตร
(81 ปอนดฟุต)

6 รถยนตที่มีเครื่องยนตดีเซล: ติดต้ังฉนวนกัน 
เสียงใตเคร่ืองยนต

7 ยกตัวกันสปอยเลอรขึ้น ใสขั้วตอสายของกันชนใน
แขนยึดและตอเชื่อมข้ัวตอสาย
รถยนตที่มีตัวทําความสะอาดไฟหนา: ใสขอทอ
ยางกับตัวกันสปอยเลอร
ทั้งหมด: ตัวกันสปอยเลอร

8 วางรถยนตลงบนพื้น
9 ถอดตัวยึดลอ

10 เหยียบบนแปนเหยียบเบรกสองสามครั้งเพื่อ
กระตุนลูกสูบเบรกและการปรับดวยตนเองของ
เบรกมือ

11 รถท่ีมีตัวทําความสะอาดไฟหนา: ตรวจสอบการ
ทํางานของตัวทําความสะอาดไฟหนา

สําคัญ
ดูวาไมมีไขมันบนพื้นผิวหนาสัมผัสระหวาง

ขอบลอและจานเบรค

สําคัญ
เมื่อทําการขันสลักเกลียวลอ ลอจะตองแขวน

อยูอยางอิสระ

F970A020

1

2

สําคัญ
หลังเสร็จสิ้นการติดต้ังแลว จะตองทําการปรับ

แนวลอทั้ง 4 ลอ
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หลังการติดตั้งโครงรถสปอรต:
1 ทําการปรับแนวลอทั้ง 4 ลอ ตรวจสอบและปรับถา
จําเปน (ดู WIS 6 ระบบการบังคับเลี้ยว - กาน
บังคับเลี้ยว - การปรับแตง/การเปลี่ยน - การปรับ
แนวลอทั้งสี่ลอ)

2 รถยนตที่มี ESP: ตอเช่ือมเคร่ืองมือวินิจฉัยขอ 
บกพรอง, เลือกรุนและป, เลือก "ทั้งหมด", เลือก 
"เพิ่ม/ลบ", เลือกอุปกรณเสริมและเลือก "เพิ่ม"

3 รถยนตที่ไมมีซีนอน: ตรวจสอบการปรับไฟและ 
ปรับ ถาจําเปน
รถยนตที่มีซีนอน: ปรับเทียบ AHL ดังน้ี:
– รถจะตองอยูในแนวราบ
– รถจะตองไมมีภาระ
– โยกรถเพ่ือใหสวนที่ติดกันในช็อกอับหลุดออก
– อยาดึงเบรคมือ ใหเบรคมืออยูในตําแหนงปกติ
– เปดไฟซีนอนไว
– ตอเชื่อมเครื่องมือวินิจฉัยขอบกพรองและทําการ

ปรับเทียบชุดควบคุม AHL ทั้งสองตัว ตรวจสอบ
การทํางานของไฟหนาและลบรหัสแสดงขอบก
พรองที่เกิดขึ้น

– ตรวจสอบการปรับไฟและปรับ ถาจําเปน


