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Saab 9-3 4D M03-

1 สปริง ดานหนา (x2)
2 แมคเฟอรสันสตรัท  ดานหนา (x2)
3 แปนเกลียวล็อค ดานหนา (x2)
4 สลักเกลียวที่มีสลัก (x4)
5 สกรู (x6)
6 แปนเกลียว (x9)
7 เหล็กกันโคลง ดานหนา
8 แคลมปตัวยู (x2)
9 บูชยาง (x2)

10 สปริง ดานหลัง (x2)
11 ช็อกอับ ดานหลัง (x2)
12 แปนเกลียว (x2)
13 สกรู (x2)
14 เหล็กกันโคลง ดานหลัง
15 แคลมปตัวยู (x2)
16 บูชยาง (x2)
17 ปะเก็นวงแหวน (x4)

ประกอบดวย
การเตรียม หนา 6
ดานหนา หนา 8
ดานหลัง หนา 32
งานสุดทาย หนา 54
หลังการติดต้ังโครงรถสปอรต หนา 60
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Saab 9-3 4D M03-

การเตรียมการทํางาน
1 ยกรถยนตขึ้น
2 ถอดลอทั้งหมด
3 ถอดตัวกันสปอยเลอร ปลดขั้วตอสายของกันชน 
และถอดออกจากแขนยึดบนตัวกันสปอยเลอร
รถยนตที่มีตัวทําความสะอาดไฟหนา: ปลด    
ขอทอยางจากตัวกันสปอยเลอร

4 รถยนตที่มีเครื่องยนตดีเซล: ถอดฉนวนกันเสียง 
ใตเครื่องยนต

F970A003
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Saab 9-3 4D M03-

ดานหนา
ในบางกรณี คําอธิบายจะใชกับดานเดียว แตจะ 

ตองทํางานที่ทั้งสองดาน

1 ถอดเหล็กกันโคลงบนดานซายของรถยนต จับดวย 
กุญแจปากตาย 17 มม.

2 ถอดแขนยึดสําหรับขั้วตอสายของตัวตรวจจับลอ
และตัวหนีบทอยางเบรก ปลดขอทอยาง

3 รองรับแขนรับแกนลอแบบหมุนดวยแมแรง ปลอย 
ใหแมแรงยืนอยูอยางน้ันตลอดการทํางาน

4 ถอดแขนรับแกนลอแบบหมุนจากแกนคํ้ายันการ 
สั่นสะเทือน จับสลักเกลียวไวดวยกุญแจปากตาย 
เพื่อไมใหสลักเกลียวหมุน

5 พับแขนรับแกนลอแบบหมุนออก
6 ถอดสลักเกลียวจากแกนคํ้ายันการสั่นสะเทือน
เหนือแขนยึด

7 ยกแกนคํ้ายันการสั่นสะเทือนออกและวางในปากกา
หนีบจับวัตถุ

8 บีบสปริงเขาดวยกันดวย 88 18 791 เคร่ืองอัด 
อากาศแบบสปริง

สําคัญ
อยาบีบแนนเกินไป

F970A004
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Saab 9-3 4D M03-

9 ถอดฝาครอบกันออกจากดานบนบนแกนคํ้ายันการ
สั่นสะเทือน จับดวยกานสูบและถอดแปนเกลียวดวย
ปลอก, แมคเฟอรสันสตรัท 89 96 613

10 ถอดฐานรองรับแบริ่งและแบริ่งรองรับ
11 ถอดปลอกยางกัน สปริง ตัวกั้นเจาะและแหวน 

รองสังกะสี

F970A005
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Saab 9-3 4D M03-

12 กดสปริงใหมเขาดวยกันดวย 88 18 791 เครื่องอัด
อากาศแบบสปริง

13 ใสแหวนรองสังกะสี ตัวกั้นเจาะ สปริงและปลอก
ยางกัน
ดูวา ปลายลางของสปริงติดชิดเขากับตัวกั้นหยุดที่ 
บารองสปริงตัวลาง

14 ใสฐานรองรับแบริ่งและแบริ่งรองรับ
15 ใสแปนเกลียวตัวใหม

คาแรงบิดท่ีกําหนดในการขัน: 105 นิวตันเมตร
(78 ปอนดฟุต)

16 ใสฝาประกับกันสึก
17 ปลอยเคร่ืองอัดอากาศแบบสปริงและปรับปลอก

ยางกันเพื่อใหใสเขาเหนือปลายช็อกอับ
18 วางแขนรับแกนลอแบบหมุนเขาที่ในรถยนตและ

ใสสลักเกลียวใหมกับแขนยึดดานบน

19 ขันสลักเกลียวดวยมือกอนและจากนั้นดวยกุญแจ
ปากตายเพื่อใหไดแรงบิดที่ถูกตอง
คาแรงบิดท่ีกําหนดในการขัน: 19 นิวตันเมตร
(14 ปอนดฟุต)

หมายเหตุ
รูติดต้ังจะไมวางอยูอยางสมมาตร

F970A006
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Saab 9-3 4D M03-

20 ยกแขนรับแกนลอแบบหมุนกับแกนค้ํายันการสั่น
สะเทือน และกดแขนรับแกนลอแบบหมุนเขาที่ใน
แกนคํ้ายันการสั่นสะเทือนและติดสลักเกลียวตัวใหม
และแหวนรองและแปนเกลียว (จะตองติดแหวนรอง
ดวยกันกับแปนเกลียว) ที่ยึดแขนรับแกนลอแบบ
หมุนกับแกนคํ้ายันการสั่นสะเทือน จับดวยกุญแจ
ปากตายเพื่อไมใหสลักเกลียวหมุน
คาแรงบิดท่ีกําหนดในการขัน: 80 นิวตันเมตร
+135 องศา (59 ปอนดฟุต +135 องศา)
ลดและเอาแมแรงออก

21 ติดต้ังแขนยึดสําหรับสายเคเบิลตัวตรวจจับลอ
ติดต้ังทอยางเบรกและตัวหนีบ

22 ทําซํ้าขอ 1-21 ที่ดานขวาของรถยนต
23 ถอดแปนเกลียวดานหลังจากกาบรองลื่นบนดาน

คนขับ
24 ลดรถลงและยึดพวงมาลัยในตําแหนงตรงไปขาง

หนาดวย เชน เทปไฟเบอรติดกับแผงหนาปด
25 ยกรถยนตและถอดทอไอเสีย
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สําคัญ
หามงอปลอกยางกันที่ยืดหยุนไดบนดานหนา

ของระบบไอเสียมากกวา 5 องศาจากแนวกลาง
ภาระเกินของทออาจจะนําไปสูการเสียรูปที่คง

อยูในสวนประกอบซึ่งอาจทําใหเกิดเสียงรบกวน
การรั่วไหลและในที่สุดการลมเหลว
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26 ถอดเพลาพวงมาลัยจากเฟองพวงมาลัย
27 ถอดตัวกันความรอนจากเฟองพวงมาลัย
28 ถอดขันสงจากแขนรับแกนลอแบบหมุนบนดาน

คนขับโดยใช 87 91 287 เคร่ืองดูด, 150 มม. 
29 ถอดแปนเกลียวจากแขนยึดของแขนแรงบิดทั้งสอง

ของเครื่องยนตในโครงยอยและถอดแขนแรงบิดทั้ง
สองของเคร่ืองยนตจากโครงยอย

30 ถอดสลักเกลียวดานหลังจากโครงยอย คลายสลัก 
เกลียวดานหนาออกสองสามรอบ งัดโครงยอยลง 
ดวยลิ่ม

F970A00830

30

30

30
28

27

26

29



12 788 450 9
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31 ถอดเหล็กกันโคลงออกจากโครงยอย
32 ถอดเหล็กกันโคลงผานบังโคลนลอรถดานคนขับ

ระหวางแผงกั้นระหวางหองโดยสารกับชองเครื่อง
ยนตและโครงยอย

33 สอดเหล็กกันโคลงใหมผานบังโคลนลอรถของดาน
คนขับระหวางแผงกั้นระหวางหองโดยสารกับชอง
เคร่ืองยนตและโครงยอย

34 หลอลื่นบูชยางดวยจาระบีแบริ่ง (หมายเลขสินคา 
30 20 476) ใสบูชและฝาประกับบนเหล็กกันโคลง 
อันใหมและติดตั้งเหล็กกันโคลงกับโครงยอย การ 
เปดในบูชยางควรจะหันไปดานหนา
คาแรงบิดท่ีกําหนดในการขัน: 18 นิวตันเมตร
(13 ปอนดฟุต)

F970A009
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Saab 9-3 4D M03-

35 ยกโครงยอยขึ้นกับตัวถังและคลายสกรูบนทั้งสอง
ดาน

36 วางเครื่องเขยาแรใตรถยกแบบเข็นไดและขันสลักเ
กลียวทั้งหมดของโครงยอย
คาแรงบิดท่ีกําหนดในการขัน: 75 นิวตันเมตร
+135 องศา (55 ปอนดฟุต +135 องศา)

37 ลดและเอารถยกแบบเข็นไดออก
38 ใสตัวกันความรอนกับเฟองพวงมาลัย
39 ใสแขนแรงบิดเครื่องยนต

คาแรงบิดท่ีกําหนดในการขัน: 70 นิวตันเมตร
+90 องศา (52 ปอนดฟุต +90 องศา)

40 ติดต้ังปลายคนสงของดานคนขับกับแขนรับแกนลอ 
แบบหมุนดวยแปนเกลียวตัวใหม จับดวยประแจ 
8 มม.
คาแรงบิดท่ีกําหนดในการขัน: 35 นิวตันเมตร
(26 ปอนดฟุต)

F970A01036
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41 ใสแปนเกลียวพลาสติกในขอบหลังของกาบรองลื่น
42 ติดต้ังเพลาพวงมาลัยกับเฟองพวงมาลัย ดูใหแนใจ

วารองในเพลาของเฟองพวงมาลัยอยูในตําแหนงที่
ถูกตองเพื่อใหสลักเกลียวเขาในรอง
คาแรงบิดท่ีกําหนดในการขัน: 27 นิวตันเมตร
(20 ปอนดฟุต)

43 ติดต้ังกานเหล็กกันโคลงบนทั้งสองดาน จับดวย 
กุญแจปากตายแบบบาง 17 มม.
คาแรงบิดท่ีกําหนดในการขัน: 64 นิวตันเมตร
(47 ปอนดฟุต)

F970A011
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ดานหลัง
ในบางกรณี คําอธิบายจะใชกับดานเดียว แตจะ

ตองทํางานที่ทั้งสองดาน

1 TPM: ถอดสกรูและแปนเกลียวที่ยึดกาบรองลื่น 
ดานหลัง

2 TPM: คลายกาบรองลื่นทั้งสองจากดุมสองหัว
3 TPM: ปลอยกาบรองลื่นจากขอบปกเร่ิมจากดาน 
หลัง หลังจากนั้นปลดออกจากขอบปกทั้งหมดและ 
ยกออก

4 TPM: ปลดขั้วตอสายจากตัวตรวจจับสัญญาณ ปลด
ตัวหนีบจากบังโคลนลอรถและพับสายไฟมัดรวมบน
ทั้งสองดานลง

5 ถอดสปริงจากกามปูเบรก
6 ถอดฝาครอบกัน

7 ถอดกามปูเบรกและแขวนขึ้นดวยขอในแขนยึด
สําหรับทอเบรก

ถอดผาเบรกดานนอก
8 ถอดกามปูเบรกบนอีกดานหนึ่ง

F970A012
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สําคัญ
ระวังอยาใหกามปูเบรกเสียหาย
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9 ถอดสลักเกลียวที่ยึดช็อกอับกับเสื้อขอตอ
10 ถอดฐานยึดของช็อกอับจากตัวถัง

ยกช็อกอับออก
11 ถอดช็อกอับบนอีกดานหน่ึง
12 ถอดฐานยึดจากช็อกอับ
13 ยายแหวนรองไปยังช็อกอับตัวใหม

หมายเหตุ
เฉพาะสลักเกลียวฐานยึดดานหนาและดานบน

ที่จําเปนตองคลายเนื่องจากตั้งอยูในรูเปดในฐานยึด

F970A013
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14 ติดต้ังฐานยึดบนช็อกอับแตละตัวดวยแปนเกลียว
ตัวใหม
คาแรงบิดท่ีกําหนดในการขัน: 27 นิวตันเมตร
(20 ปอนดฟุต)

15 เปดกลองปองกันและปลดข้ัวตอสายไฟมัดรวม
16 วางเสาแมแรงตรงกลางใตโครงยอย
17 ถอดสลักเกลียวของโครงยอยจากตัวถัง
18 ลดโครงยอยลงและยกสปริงออก

สําคัญ
จะตองไมลดโครงยอยลงต่ํากวา 200 มม. ที่ 

ขอบหลัง

F970A014
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19 ถอดเหล็กกันโคลงออกจากเสื้อขอตอ
20 ถอดแขนยึดของเหล็กกันโคลงจากโครงยอย
21 ยกเหล็กกันโคลงออกไปดานหลังระหวางโครงยอย

และตัวถัง
22 สอดเหล็กกันโครงอันใหมเขาระหวางโครงยอย

และตัวถัง

หลอลื่นบูชยางดวยจาระบีแบริ่ง (หมายเลขสินคา
30 20 476) ใสบูชและฝาประกับบนเหล็กกันโคลง
อันใหมและติดตั้งเหล็กกันโคลงกับโครงยอย
การเปดในบูชยางควรจะหันไปดานหนา

23 สอดและขันสลักเกลียวของเหล็กกันโคลงท ังหมดเขา
24 ติดต้ังเหล็กกันโคลงกับโครงยอย

คาแรงบิดท่ีกําหนดในการขัน: 18 นิวตันเมตร
(13 ปอนดฟุต)

25 ติดต้ังเหล็กกันโคลงกับเสื้อขอตอบนท้ังสองดาน
คาแรงบิดท่ีกําหนดในการขัน: 53 นิวตันเมตร
(39 ปอนดฟุต)

คําเตือน
ตรวจสอบวาสายไฟมัดรวมไมถูกหนีบ การใส

ที่ไมถูกตองอาจทําใหสายไฟมัดรวมเสียหายและทํา
ใหเกิดวงจรลัด/ไฟไหม

F970A015
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26 ตอเชื่อมสายไฟมัดรวมและปดฝาของกลองปองกัน
27 ติดต้ังตัวรองรับสปริงบนสปริง วางสปริงบนปกนก

ดานลาง
28 ยกโครงยอย ดันโครงยอยไปขางหนาเล็กนอย
29 ติดต้ังโครงยอยกับตัวถัง

คาแรงบิดท่ีกําหนดในการขัน: 75 นิวตันเมตร
+135 องศา (55 ปอนดฟุต +135 องศา)

30 เอาแมแรงออก

F970A016
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31 ติดต้ังฐานยึดของช็อกอับกับตัวถัง
คาแรงบิดท่ีกําหนดในการขัน: 53 นิวตันเมตร
(39 ปอนดฟุต)

32 ติดต้ังช็อกอับกับเสื้อขอตอดวยสลักเกลียวตัวใหม
คาแรงบิดท่ีกําหนดในการขัน: 150 นิวตันเมตร
(111 ปอนดฟุต)

33 ถอดผาเบรกดานในและกดลูกสูบเบรกเขาโดยใช 
เคร่ืองมือต้ังใหม 89 96 969 ดวยกันกับตัวปรับ 
89 96 977

34 ติดต้ังผาเบรก

สําคัญ
ดูใหแนใจวาสปริงบนผาเบรกดานในเขาในรอง

ของกระบอกสูบ

F970A017
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35 ติดต้ังกามปูเบรก
คาแรงบิดท่ีกําหนดในการขัน: 28 นิวตันเมตร
(21 ปอนดฟุต)

36 ใสฝาครอบกัน
37 ติดต้ังสปริง
38 ทําซํ้าขอ 33-37 บนอีกดานหน่ึง
39 TPM: ตอเช่ือมขั้วตอสายกับตัวตรวจจับสัญญาณ 

และดันตัวหนีบเขาใหแนน
40 TPM: ทํามุมกาบรองลื่นแตละอันใหเขาที่ สอดขอบ

ลางของปกเขากับบังโคลนลอรถ
41 TPM: นําแตละปกเขากับดุมดานบนและจากนั้นบน

ดุมที่เหลือ 
42 TPM: ใสแตละกาบรองลื่นเขากับขอบปกและเปลือก

กันชน กาบรองลื่นควรจะตั้งอยูหลังฝาครอบกันชน 
43 TPM: ตรวจสอบวากาบรองลื่นติดต้ังอยูอยางถูก 

ตอง 
44 TPM: ติดต้ังสกรูและแปนเกลียวทั้งหมด

F970A018
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45 ติดต้ังทอไอเสีย

สําคัญ
หามงอปลอกยางกันที่ยืดหยุนไดบนดานหนา

ของระบบไอเสียมากกวา 5 องศาจากแนวกลาง
ภาระเกินของทออาจจะนําไปสูการเสียรูปที่คง

อยูในสวนประกอบซึ่งอาจทําใหเกิดเสียงรบกวน
การรั่วไหลและในที่สุดการลมเหลว

F970A019
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งานสุดทาย
1 ทําความสะอาดพื้นผิวหนาสัมผัสระหวางขอบลอ
และจานเบรคจากสนิมและสิ่งสกปรก

2 ทาครีมสีขาวชนิดความดันสูง 30 06 442 บนดุมลอ

3 ลออลูมิเนียม: ทานํ้ามันบนเกลียวของสกรูและ 
ที่พื้นผิวรูปกรวยบนสกรู

4 แขวนลอเขาที่
ติดสลักเกลียวและขันในแนวทแยงดวยมือเพ่ือใหลอ
อยูตรงกลาง

5 ขันสกรูสลับกันในแนวทแยงสองครั้ง

คาแรงบิดท่ีกําหนดในการขัน: 110 นิวตันเมตร
(81 ปอนดฟุต)

6 รถยนตที่มีเครื่องยนตดีเซล: ติดต้ังฉนวนกัน 
เสียงใตเคร่ืองยนต

7 ยกตัวกันสปอยเลอรขึ้น ใสขั้วตอสายของกันชนใน
แขนยึดและตอเชื่อมข้ัวตอสาย
รถยนตที่มีตัวทําความสะอาดไฟหนา: ใสขอทอ
ยางกับตัวกันสปอยเลอร
ทั้งหมด: ตัวกันสปอยเลอร

8 วางรถยนตลงบนพื้น
9 ถอดตัวยึดลอ

10 เหยียบบนแปนเหยียบเบรกสองสามครั้งเพื่อ
กระตุนลูกสูบเบรกและการปรับดวยตนเองของ
เบรกมือ

11 รถท่ีมีตัวทําความสะอาดไฟหนา: ตรวจสอบการ
ทํางานของตัวทําความสะอาดไฟหนา

สําคัญ
ดูวาไมมีไขมันบนพื้นผิวหนาสัมผัสระหวาง

ขอบลอและจานเบรค

สําคัญ
เมื่อทําการขันสลักเกลียวลอ ลอจะตองแขวน

อยูอยางอิสระ

F970A020
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สําคัญ
หลังเสร็จสิ้นการติดต้ังแลว จะตองทําการปรับ

แนวลอทั้ง 4 ลอ
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หลังการติดตั้งโครงรถสปอรต:
1 ทําการปรับแนวลอทั้ง 4 ลอ ตรวจสอบและปรับถา
จําเปน (ดู WIS 6 ระบบการบังคับเลี้ยว - กาน
บังคับเลี้ยว - การปรับแตง/การเปลี่ยน - การปรับ
แนวลอทั้งสี่ลอ)

2 รถยนตที่มี ESP: ตอเช่ือมเคร่ืองมือวินิจฉัยขอ 
บกพรอง, เลือกรุนและป, เลือก "ทั้งหมด", เลือก 
"เพิ่ม/ลบ", เลือกอุปกรณเสริมและเลือก "เพิ่ม"

3 รถยนตที่ไมมีซีนอน: ตรวจสอบการปรับไฟและ 
ปรับ ถาจําเปน
รถยนตที่มีซีนอน: ปรับเทียบ AHL ดังน้ี:
– รถจะตองอยูในแนวราบ
– รถจะตองไมมีภาระ
– โยกรถเพ่ือใหสวนที่ติดกันในช็อกอับหลุดออก
– อยาดึงเบรคมือ ใหเบรคมืออยูในตําแหนงปกติ
– เปดไฟซีนอนไว
– ตอเชื่อมเครื่องมือวินิจฉัยขอบกพรองและทําการ

ปรับเทียบชุดควบคุม AHL ทั้งสองตัว ตรวจสอบ
การทํางานของไฟหนาและลบรหัสแสดงขอบก
พรองที่เกิดขึ้น

– ตรวจสอบการปรับไฟและปรับ ถาจําเปน


